Unsere Konzeptstruktur

KOLLEGIALE UNTERSTUTZUNG NACH BELASTENDEN EREIGNISSEN

PSIQUADRAT

Krisenmanagement

Praxisnah. Psychologisch fundiert. Wirksam im Alltag.

EINSTIEG

VERTIEFUNGSQUALIFIKATION

PRAXIS UND IMPLEMENTIERUNG
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KOMPAKTSEMINAR ) MODUL 1 e MODUL 2 ) INHOUSE & ORGANISATION
1Tag 2 Tage 2 Tage Individuelle Losungen
Grundlagen, Sensibilisierung Grundlagen und Intervention Teamstabilisierung Inhouse-Schulungen, Teamtage
und Handlungssicherheit im Psychotraumatologische Grundlagen, und Implementierung Leitungskraftetrainings, Supervision
Umgang mit belastenden Gesprachsflhrung, Akutintervention Teamdynamiken, Krisennachsorge, und Konzeptentwicklung — passgenau
Ereignissen. und Rolle als unterstitzende:r Selbstschutz und Aufbau interner fur lhre Einrichtung.
Kolleg:in. Unterstutzungsstrukturen.
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Handlungssicherheit Stabilisierung Pravention Friherkennung Aufbau tragfahiger Starkung der Flrsorge-
nach belastenden von Teams und psychischer Fol- und angemessener Unterstitzungs- kultur und Mitarbeiter-
Ereignissen Kolleg:innen gebelastungen Umgang strukturen bindung
o) o P FUR WEN IST DAS ANGEBOT? Fiir Fachkrifte, Teamleitungen und Leitungskrafte in der Kinder- und Jugendhilfe, NFCHT THERAPEU“SCH.- S WIRKSA.M. :
.:. WohnetUnpent lugendaritern ambulanten Lilfer Schulsozialarbelt thid mehr. Dieses Angebot ersetzt keine Psychotherapie oder traumatherapeutische Behandlung,

Es starkt Teams, entlastet Mitarbeitende und fordert psychische Gesundheit.

@ 06406-9090202 [~ info@psi-quadrat.de Am alten Kirchenweg 9
35460 Staufenberg

@ www.psi-quadrat.de




